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湊B經 闗你B事

兒童讀物﹕老牌兒童雜誌 三代港人成長良伴
  2019年4月9日

出版20年的兒童刊物《木棉樹》宣告將於今年6月停刊，令香港老牌兒童雜誌更買少
見少︒雜誌比起其他讀物，更具時代特徵︑更能展現當代文化︒在歲月洪流裏，歷代
兒童的成長足迹是怎樣的呢？這一代的孩子又究竟需要什麼？從本港經典兒童雜誌的
內容變遷，或許可以得到一些啟示︒

文：沈雅詩︑許朝茵︑顏燕雯        小模特兒：鄧雲昊︑劉遨言︑劉慠懃        攝：蘇
智鑫

兒童雜誌 見證時代變遷

熱門文章

備戰升中﹕過來人分享
心得 校長點評選校策…

【一圖看清】持續進修
基金資助額增至2萬…

【直資小一入學】
2019/20 家長面試︑…

疏忽照顧：15歲可返工
卻不能獨留在家

【沙田最新親子餐廳：
Kids Kiss Kingdom】…

放假去哪兒：一手一腳
做蛋糕 自助烘焙大滿足

九龍灣新室內遊樂場 深
入波波潭 挑戰巨網陣

升學攻略：統一派位機
會大過叩門 搬去65校…

【陳守仁小一面試貼
士】校長楊永明︰英…

婦產科教授：四類孕婦
宜服高劑量葉酸

成為朋友中第一個說這讚的人

Happypama
3.3 萬 按讚次數說這專頁讚

 親子話題王 湊B經  輕鬆升學  食買玩  名人KOL 智識揀學校 GRWTH社區 OpenSchool Blog

https://happypama.mingpao.com/
https://happypama.mingpao.com/category/%e6%b9%8ab%e7%b6%93/
https://happypama.mingpao.com/category/%e6%b9%8ab%e7%b6%93/%e9%97%97%e4%bd%a0b%e4%ba%8b/
whatsapp://send?text=%E5%85%92%E7%AB%A5%E8%AE%80%E7%89%A9%EF%B9%95%E8%80%81%E7%89%8C%E5%85%92%E7%AB%A5%E9%9B%9C%E8%AA%8C%20%20%E4%B8%89%E4%BB%A3%E6%B8%AF%E4%BA%BA%E6%88%90%E9%95%B7%E8%89%AF%E4%BC%B4 https%3A%2F%2Fhappypama.mingpao.com%2F%3Fp%3D61036%26share%3Dwhatsapp
line://msg/text/%E5%85%92%E7%AB%A5%E8%AE%80%E7%89%A9%EF%B9%95%E8%80%81%E7%89%8C%E5%85%92%E7%AB%A5%E9%9B%9C%E8%AA%8C%20%20%E4%B8%89%E4%BB%A3%E6%B8%AF%E4%BA%BA%E6%88%90%E9%95%B7%E8%89%AF%E4%BC%B4! https%3A%2F%2Fhappypama.mingpao.com%2F%3Fp%3D61036%26share%3Dline
https://happypama.mingpao.com/%e6%b9%8ab%e7%b6%93/%e9%97%97%e4%bd%a0b%e4%ba%8b/%e5%85%92%e7%ab%a5%e8%ae%80%e7%89%a9%ef%b9%95%e8%80%81%e7%89%8c%e5%85%92%e7%ab%a5%e9%9b%9c%e8%aa%8c-%e4%b8%89%e4%bb%a3%e6%b8%af%e4%ba%ba%e6%88%90%e9%95%b7%e8%89%af%e4%bc%b4/
http://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvJaqegsfD_ljijC4SEgzHmpBsplA4m62BtueYEm15nxIixSJdRwT2uQtDhmKMuAMXdg4vpZVrFti6gjcgSDmyTIAGxveUNcyMuu03AMhNngvrRDq28nEJBPFo6_JQ9bjArY9N_FGXn_s3Bg0uAAG3pSKqjqD-M4du2I5FzSGNZxe2xqEyr5Y9KUlY_KabXVdV5v5vV7RRvRMriR6Jb1hRS9tSIKjPLpiQT0GaDBm4nq_uvZQs8nNUEaOz-J4u8I5E9MH-IlvrDCbawE-MkurrqngEaZ_fONadyPDrbfcB8Tvo&sai=AMfl-YRYb5rwl5Aw8YA205-pMMrpBhBOjwScK_DprrEeEtOhOycLNW7AIRSZYl-mJ94oSem5xkbsBjF3n-oXhwSoW0VUu1j0YJw1-jxW4cMOZcLQHsTCfYZZnrCqOFPw&sig=Cg0ArKJSzKuHzSBCc8B-&adurl=http://ol.mingpao.com/php/main.php%3Futm_source%3Dros_textlink%26utm_medium%3Dtextlink%26utm_campaign%3Dol_promotion
https://happypama.mingpao.com/%e6%b9%8ab%e7%b6%93/%e9%97%97%e4%bd%a0b%e4%ba%8b/%e5%82%99%e6%88%b0%e5%8d%87%e4%b8%ad%ef%b9%95%e9%81%8e%e4%be%86%e4%ba%ba%e5%88%86%e4%ba%ab%e5%bf%83%e5%be%97-%e6%a0%a1%e9%95%b7%e9%bb%9e%e8%a9%95%e9%81%b8%e6%a0%a1%e7%ad%96%e7%95%a5-%e5%8d%87/
https://happypama.mingpao.com/%e6%b9%8ab%e7%b6%93/%e9%97%97%e4%bd%a0b%e4%ba%8b/%e5%82%99%e6%88%b0%e5%8d%87%e4%b8%ad%ef%b9%95%e9%81%8e%e4%be%86%e4%ba%ba%e5%88%86%e4%ba%ab%e5%bf%83%e5%be%97-%e6%a0%a1%e9%95%b7%e9%bb%9e%e8%a9%95%e9%81%b8%e6%a0%a1%e7%ad%96%e7%95%a5-%e5%8d%87/
https://happypama.mingpao.com/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e8%a9%b1%e9%a1%8c%e7%8e%8b/%e3%80%90%e4%b8%80%e5%9c%96%e7%9c%8b%e6%b8%85%e3%80%91%e6%8c%81%e7%ba%8c%e9%80%b2%e4%bf%ae%e5%9f%ba%e9%87%91%e8%b3%87%e5%8a%a9%e9%a1%8d%e5%a2%9e%e8%87%b32%e8%90%ac%e5%85%83%e3%80%80%e6%9c%89%e5%92%a9/
https://happypama.mingpao.com/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e8%a9%b1%e9%a1%8c%e7%8e%8b/%e3%80%90%e4%b8%80%e5%9c%96%e7%9c%8b%e6%b8%85%e3%80%91%e6%8c%81%e7%ba%8c%e9%80%b2%e4%bf%ae%e5%9f%ba%e9%87%91%e8%b3%87%e5%8a%a9%e9%a1%8d%e5%a2%9e%e8%87%b32%e8%90%ac%e5%85%83%e3%80%80%e6%9c%89%e5%92%a9/
https://happypama.mingpao.com/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e8%a9%b1%e9%a1%8c%e7%8e%8b/%e3%80%90%e8%a8%98%e4%bd%8fbookmark%e3%80%91201920%e7%9b%b4%e8%b3%87%e5%b0%8f%e4%b8%80%e5%85%a5%e5%ad%b8%e6%87%b6%e4%ba%ba%e5%8c%85%e3%80%80%e5%93%aa%e9%96%93%e6%9c%89%e5%ae%b6%e9%95%b7%e9%9d%a2/
https://happypama.mingpao.com/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e8%a9%b1%e9%a1%8c%e7%8e%8b/%e3%80%90%e8%a8%98%e4%bd%8fbookmark%e3%80%91201920%e7%9b%b4%e8%b3%87%e5%b0%8f%e4%b8%80%e5%85%a5%e5%ad%b8%e6%87%b6%e4%ba%ba%e5%8c%85%e3%80%80%e5%93%aa%e9%96%93%e6%9c%89%e5%ae%b6%e9%95%b7%e9%9d%a2/
https://happypama.mingpao.com/%e6%b9%8ab%e7%b6%93/%e9%97%97%e4%bd%a0b%e4%ba%8b/%e7%96%8f%e5%bf%bd%e7%85%a7%e9%a1%a7%ef%bc%9a15%e6%ad%b2%e5%8f%af%e8%bf%94%e5%b7%a5-%e5%8d%bb%e4%b8%8d%e8%83%bd%e7%8d%a8%e7%95%99%e5%9c%a8%e5%ae%b6/
https://happypama.mingpao.com/%e6%b9%8ab%e7%b6%93/%e9%97%97%e4%bd%a0b%e4%ba%8b/%e7%96%8f%e5%bf%bd%e7%85%a7%e9%a1%a7%ef%bc%9a15%e6%ad%b2%e5%8f%af%e8%bf%94%e5%b7%a5-%e5%8d%bb%e4%b8%8d%e8%83%bd%e7%8d%a8%e7%95%99%e5%9c%a8%e5%ae%b6/
https://happypama.mingpao.com/%e9%a3%9f%e8%b2%b7%e7%8e%a9/%e6%94%be%e5%81%87%e5%8e%bb%e5%93%aa%e5%85%92/%e3%80%90%e6%b2%99%e7%94%b0%e6%9c%80%e6%96%b0%e8%a6%aa%e5%ad%90%e9%a4%90%e5%bb%b3%e3%80%91%e7%88%ac%e5%85%a5%e5%b7%a8%e5%9e%8b%e6%b3%a2%e6%b3%a2%e6%b1%a0%e7%a5%9e%e7%a7%98%e7%b9%a9%e7%b6%b2%e9%99%a3/
https://happypama.mingpao.com/%e9%a3%9f%e8%b2%b7%e7%8e%a9/%e6%94%be%e5%81%87%e5%8e%bb%e5%93%aa%e5%85%92/%e3%80%90%e6%b2%99%e7%94%b0%e6%9c%80%e6%96%b0%e8%a6%aa%e5%ad%90%e9%a4%90%e5%bb%b3%e3%80%91%e7%88%ac%e5%85%a5%e5%b7%a8%e5%9e%8b%e6%b3%a2%e6%b3%a2%e6%b1%a0%e7%a5%9e%e7%a7%98%e7%b9%a9%e7%b6%b2%e9%99%a3/
https://happypama.mingpao.com/%e9%a3%9f%e8%b2%b7%e7%8e%a9/%e6%94%be%e5%81%87%e5%8e%bb%e5%93%aa%e5%85%92/%e5%a5%bd%e5%8e%bb%e8%99%95%ef%bc%9a%e4%b8%80%e6%89%8b%e4%b8%80%e8%85%b3%e5%81%9a%e8%9b%8b%e7%b3%95-%e8%87%aa%e5%8a%a9%e7%83%98%e7%84%99%e5%a4%a7%e6%bb%bf%e8%b6%b3/
https://happypama.mingpao.com/%e9%a3%9f%e8%b2%b7%e7%8e%a9/%e6%94%be%e5%81%87%e5%8e%bb%e5%93%aa%e5%85%92/%e5%a5%bd%e5%8e%bb%e8%99%95%ef%bc%9a%e4%b8%80%e6%89%8b%e4%b8%80%e8%85%b3%e5%81%9a%e8%9b%8b%e7%b3%95-%e8%87%aa%e5%8a%a9%e7%83%98%e7%84%99%e5%a4%a7%e6%bb%bf%e8%b6%b3/
https://happypama.mingpao.com/%e9%a3%9f%e8%b2%b7%e7%8e%a9/%e6%94%be%e5%81%87%e5%8e%bb%e5%93%aa%e5%85%92/%e4%b9%9d%e9%be%8d%e7%81%a3%e6%96%b0%e5%ae%a4%e5%85%a7%e9%81%8a%e6%a8%82%e5%a0%b4-%e6%b7%b1%e5%85%a5%e6%b3%a2%e6%b3%a2%e6%bd%ad-%e6%8c%91%e6%88%b0%e5%b7%a8%e7%b6%b2%e9%99%a3/
https://happypama.mingpao.com/%e9%a3%9f%e8%b2%b7%e7%8e%a9/%e6%94%be%e5%81%87%e5%8e%bb%e5%93%aa%e5%85%92/%e4%b9%9d%e9%be%8d%e7%81%a3%e6%96%b0%e5%ae%a4%e5%85%a7%e9%81%8a%e6%a8%82%e5%a0%b4-%e6%b7%b1%e5%85%a5%e6%b3%a2%e6%b3%a2%e6%bd%ad-%e6%8c%91%e6%88%b0%e5%b7%a8%e7%b6%b2%e9%99%a3/
https://happypama.mingpao.com/%e8%bc%95%e9%ac%86%e5%8d%87%e5%ad%b8/%e5%ad%b8%e7%bf%92%e7%ab%b6%e6%8a%80%e5%a0%b4/%e5%8d%87%e5%ad%b8%e6%94%bb%e7%95%a5%ef%bc%9a%e7%b5%b1%e4%b8%80%e6%b4%be%e4%bd%8d%e6%a9%9f%e6%9c%83%e5%a4%a7%e9%81%8e%e5%8f%a9%e9%96%80-%e6%90%ac%e5%8e%bb65%e6%a0%a1%e7%b6%b2%e5%8d%9a%e5%85%a5/
https://happypama.mingpao.com/%e8%bc%95%e9%ac%86%e5%8d%87%e5%ad%b8/%e5%ad%b8%e7%bf%92%e7%ab%b6%e6%8a%80%e5%a0%b4/%e5%8d%87%e5%ad%b8%e6%94%bb%e7%95%a5%ef%bc%9a%e7%b5%b1%e4%b8%80%e6%b4%be%e4%bd%8d%e6%a9%9f%e6%9c%83%e5%a4%a7%e9%81%8e%e5%8f%a9%e9%96%80-%e6%90%ac%e5%8e%bb65%e6%a0%a1%e7%b6%b2%e5%8d%9a%e5%85%a5/
https://happypama.mingpao.com/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e8%a9%b1%e9%a1%8c%e7%8e%8b/%e3%80%90%e9%99%b3%e5%ae%88%e4%bb%81%e5%b0%8f%e4%b8%80%e9%9d%a2%e8%a9%a6%e8%b2%bc%e5%a3%ab%e3%80%91%e6%a0%a1%e9%95%b7%e6%a5%8a%e6%b0%b8%e6%98%8e%ef%b8%b0%e8%8b%b1%e8%aa%9e%e8%83%bd%e5%8a%9b%e4%bd%b3/
https://happypama.mingpao.com/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e8%a9%b1%e9%a1%8c%e7%8e%8b/%e3%80%90%e9%99%b3%e5%ae%88%e4%bb%81%e5%b0%8f%e4%b8%80%e9%9d%a2%e8%a9%a6%e8%b2%bc%e5%a3%ab%e3%80%91%e6%a0%a1%e9%95%b7%e6%a5%8a%e6%b0%b8%e6%98%8e%ef%b8%b0%e8%8b%b1%e8%aa%9e%e8%83%bd%e5%8a%9b%e4%bd%b3/
https://happypama.mingpao.com/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e8%a9%b1%e9%a1%8c%e7%8e%8b/%e5%a9%a6%e7%94%a2%e7%a7%91%e6%95%99%e6%8e%88%ef%bc%9a%e5%9b%9b%e9%a1%9e%e5%ad%95%e5%a9%a6%e5%ae%9c%e6%9c%8d%e9%ab%98%e5%8a%91%e9%87%8f%e8%91%89%e9%85%b8/
https://happypama.mingpao.com/%e8%a6%aa%e5%ad%90%e8%a9%b1%e9%a1%8c%e7%8e%8b/%e5%a9%a6%e7%94%a2%e7%a7%91%e6%95%99%e6%8e%88%ef%bc%9a%e5%9b%9b%e9%a1%9e%e5%ad%95%e5%a9%a6%e5%ae%9c%e6%9c%8d%e9%ab%98%e5%8a%91%e9%87%8f%e8%91%89%e9%85%b8/
https://www.facebook.com/mphappypama/
https://www.facebook.com/mphappypama/
https://www.facebook.com/mphappypama/
https://happypama.mingpao.com/
https://happypama.mingpao.com/category/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E8%A9%B1%E9%A1%8C%E7%8E%8B
https://happypama.mingpao.com/category/%E6%B9%8AB%E7%B6%93
https://happypama.mingpao.com/category/%E8%BC%95%E9%AC%86%E5%8D%87%E5%AD%B8
https://happypama.mingpao.com/category/%E9%A3%9F%E8%B2%B7%E7%8E%A9
https://happypama.mingpao.com/category/%E5%90%8D%E4%BA%BAKOL
https://happypama.mingpao.com/category/%e6%99%ba%e8%ad%98%e6%8f%80%e5%ad%b8%e6%a0%a1/
https://happypama.mingpao.com/category/grwth%e7%a4%be%e5%8d%80/
https://happypama.mingpao.com/category/openschool-blog/


2019/4/11 兒童讀物﹕老牌兒童雜誌 三代港人成長良伴 – HAPPY PAMA 教得樂

https://happypama.mingpao.com/%E6%B9%8Ab%E7%B6%93/%E9%97%97%E4%BD%A0b%E4%BA%8B/%E5%85%92%E7%AB%A5%E8%AE%80%E7%89%A9%EF%B9%95%E8%80%81%E7%89%8C%E5%85%92%E7%A… 2/12

初期單色印刷 以文字為主

要數香港老牌兒童雜誌，不得不提《良友之聲》︒它在1953年由鮑思高慈幼會斥資創
辦，至今已經出版超過半世紀，是目前本港最長壽的兒童刊物，陪伴了三代香港人成
長，當中包括生於1940年代末的梁熾才神父︒「我小時候也是看《良友之聲》的，那
時只賣幾毛錢︒那年頭的小孩子，特別喜歡看畫報︑漫畫書，因為當時電視未普及，大
家都沒有什麼娛樂︒」昔日這個小讀者，搖身一變，今天已經成為《良友之聲》的社長
了︒

《良友之聲》︑《木棉樹》及《紅蘋果》是本港的老牌兒童雜誌，見證不同年代的孩子
成長，不過《木棉樹》將會停刊，令兒童雜誌買少見少︒

梁熾才透露，最初《良友之聲》是以周報形式免費派發，初期單色印刷，以文字為主，
直至1968年才改以半月刊的畫報形式面世，不單改為全彩色印刷，在內容及版面上亦
大革新︒例如加入了發掘世界趣聞︑介紹中國風光的欄目等，並且注入大量的漫畫故
事，包括由漫畫家王澤所創作︑盛極一時的「小夫子」︒

年過七十的梁熾才神父，當年也是《良友之聲》的小讀者，今天搖身一變，成為該雜誌
的社長了︒
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小夫子是《良友之聲》的經典漫畫主角︒

1960s迎合武俠潮 1970s取材時事

事實上，不同年代的《良友之聲》，也盛載了不同年代的集體回憶︒「1960年代很流
行武俠小說，所以你會發現《良友之聲》亦有連載武俠漫畫，迎合當時小讀者的閱讀口
味︒」現任《良友之聲》編輯陳詩韻說︒

1970年代，因着良友之聲出版社同時接辦了另一本兒童雜誌《樂鋒報》，令《良友之
聲》的定位更加鮮明︒梁熾才表示：「《良友之聲》的對象主要是初小生，而《樂鋒
報》則主要給高小生看︒」

雜誌強調品德教育，像這篇由港大前首席副校長譚廣亨︑港大小兒外科臨牀助理教授鍾
浩宇所講解的罕見兒科疾病，結尾也勸勉孩子「即使奇蹟不常發生，也要學習堅持」︒
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翻閱70年代的《良友之聲》，跟60年代的風格又明顯不同了︒在70年代，這本刊物很
多漫畫創作都取材自新聞時事，例如第127期的《良友之聲》，便借用了轟動一時的筲
箕灣5級大火作故事情節，陳詩韻相信，是與電視媒介逐漸普及有關，「大家對社會︑
國際動態多了關心，像是60年代末︑70年代初，我相信很多小朋友都對美國太空人第
一次登陸月球感到好奇，所以《良友之聲》︑《樂鋒報》在那個時期，都刊載了很多關
於太空的科幻故事，開拓孩子的科學視野」︒

《良友之聲》由鮑思高慈幼會創辦，內容不乏宗教故事︒1960年代一冊只售5角，現已
漲價至35元了︒

成長於70︑80年代的家長，應該對「撲滅罪行」︑「清潔香港」等社區運動不感陌
生，那個年頭的《良友之聲》，除漫畫外，亦多了這類題材的處境式故事，反映當時社
會的關注點︒

不過，隨着香港教育普及，家長對子女學業成績愈來愈重視，自90年代開始，《良友之
聲》也漸漸走向以知識為基礎的發展方向︒時至今日，已改為月刊的《良友之聲》，每
期都有關於STEAM︑中英語文︑中國文化等固定欄目，講解的雖然是「小兒科」學問，
但每個欄主都絕不「小兒科」，包括有港大前首席副校長譚廣亨︑港大小兒外科臨牀助
理教授鍾浩宇︑中大物理系高級講師湯兆昇等猛人，相當有號召力︒ 
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1960年代，電視未普及，雜誌社透過發掘世界趣聞，讓孩子放眼世界︒另外，當年武
俠風氣盛行，《良友之聲》亦有連載武俠漫畫，迎合小讀者口味︒

《良友之聲》在1953年創刊，屹立66年，陪伴了三代香港人成長︒

為學生建構品德價值觀

良友之聲出版社市場推廣經理李惠珍強調，《良友之聲》雖然重視知識層面，但更加重
視雜誌66年來堅守的使命，就是要為學生建構正確的品德價值觀，陪伴他們好好成長︒
「我會形容《良友之聲》是一本兒童綜合雜誌，一方面幫助小朋友吸收更多課外知識，
家長亦可了解孩子的喜好，發掘他們的潛能；另一方面，每篇文章都有跟小朋友生活經
驗連結的小總結，從中帶出品格價值或值得他們反思的地方︒」
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初創刊︑改革前的《良友之聲》，單色印刷，以文字為主，學生要有一定的識字量才能
閱讀得來︒ 

現任《良友之聲》編輯陳詩韻指出，兒童雜誌可以擴闊孩子的閱讀題材，而且篇幅短，
容易消化，有助提升小朋友的閱讀信心︒

短篇文章 提高閱讀興趣

胸懷抱負雖大，但要在這個年代，經營一本兒童刊物絕不容易，《良友之聲》同樣面對
很大的挑戰，梁熾才不諱言，這是一門蝕本生意︒「在70年代高峰期，單是《良友之
聲》的印量已經超過2萬本，是有錢賺的；但近年《良友之聲》和《樂鋒報》兩書也不
過合印約萬本，每月都虧本︒」

良友之聲出版社營運及行政高級經理陳靜文解釋，社會意識形態的轉變，為雜誌帶來很
大的衝擊，「資訊科技發達了，小朋友學習︑娛樂都趨向電子化，同時家長的心態也跟
從前有所不同，普遍都以目標為本，很多時只願意花錢購買中︑英︑數︑科學相關的參
考書，像《良友之聲》這類兒童綜合雜誌，就容易被家長忽略」︒ 
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良友之聲出版社在1970年代接辦了另一本兒童雜誌《樂鋒報》，由於《樂鋒報》的讀
者對象是高小生，散文會較多︒

銷售渠道狹窄，亦是另一致命傷，陳靜文續稱：「我們是非牟利機構，付不起昂貴的上
架費，所以沒法子在便利店銷售，現時每一本書，只能通過學校︑教會向學生和家長推
介︒」

為迎合市場需求，近年雜誌也加入不少教學元素，在雙語故事篇一欄，還加入QR
Code，掃描後，會聽到由以英語為母語人士朗讀英文句子︒

然而，即使難關重重，梁熾才卻未言放棄，堅持做蝕本生意，「我一直為《良友之聲》
驕傲，它真的起到教化的作用」︒陳詩韻亦認為，兒童雜誌有其存在價值，「大家常說
閱讀對孩子有幫助，但看一本書，很難一氣呵成去完成，兒童雜誌便不同，每篇文章也
是短短一兩版，很容易看完，對一些閱讀負荷量不高的孩子來說，其實是一個很好的入
門，可以提升他們的閱讀信心和興趣」︒


